
学校から帰ってくるといつも疲れている

学校に行こうとすると頭やお腹が痛くなる

家や自分の部屋から出たがらない

学校が苦手な児童生徒の保護者の方へ

学校に行きたがらない

子どもに学校に行くよう働きかけてよいか

学校に行かない理由を聞いてよいか

理由を聞いてもよく分からない／答えたがらない

ゲームやSNSに没頭して昼夜逆転している

学習の進度が遅れ、学校の授業についていけない

このままでは、将来、進学や就職できないのでは

不登校は誰にでも起こり得ることです。

お子さんや保護者の方の周りには、行政・民間の様々な支援の輪が広がって

います。このパンフレットでは、不登校等学校が苦手なお子さんの保護者の方

の相談先などについてご紹介します。

一人で悩まないでください。

令和5年 檜原村

子どもへの接し方が分からない

心配な状態が続いている

不安や困りごと、ありませんか？

家庭学習を続けるべきか

誰にも相談できない



名称 概要 問合せ先

檜原村教育委員会
教育課学校教育係

不登校に関する相談全般
TEL ： 042-598-1011
（平日10：00～17：00）
檜原村467番地1檜原村役場

教育相談室の利用相談

名称 概要 問合せ先

教育相談室

子供の学習や性格、行動、健
康、進路などの悩みについて、
専任の相談員と一緒に考え、
心の負担を少しでも軽くして
いくところです。

TEL ： 042-598-1161
ＦＡＸ： 042-505-8518
（平日10：00～17：00）
檜原村504番地2
メール：soudanshitsu@bz03.plala.or.jp

①不登校に関する相談窓口

②教育支援に関する相談窓口

困ったときは相談してください。

不登校に関する相談窓口



名称 概要 問合せ先

檜原村子育て世代
包括支援センター

妊娠期から子育て期にわたる
切れ目ない支援を行います。

TEL ： 042-598-3121
（平日8：30～17：00）
檜原村2717やすらぎの里

○子育てに関する相談窓口

○子どもの発達に関する相談窓口

困ったときは相談してください。

その他の相談窓口等

名称 概要 問合せ先

檜原村子ども
家庭支援センター

要保護、要支援家庭の支援を
行います。

TEL ： 042-598-3122
（平日8：30～17：00）
檜原村2717やすらぎの里

○経済的負担の相談窓口

名称 概要 連絡先

檜原村福祉
けんこう課福祉係

福祉関連全般の相談窓口（内
容によって西多摩福祉事務所
につなぎます）

TEL ：042-598-3121
（平日8：30～17：00）
檜原村2717やすらぎの里



お問い合わせ先 檜原村教育委員会教育課学校教育担当

TEL 042-598-1011

〒

東京都西多摩郡檜原村467番地1

190-0212


