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村外から移住した、私たち

地域おこし協力隊が、檜原

村の魅力を協力隊目線です

くい上げてお届けします。 



 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

地域おこし協力隊へのご依頼は 

檜原村役場 むらづくり推進係

へ 042-519-9556 

 

昨
年
と
は
打
っ
て
変

わ
っ
て
、
雨
の
多
か
っ

た
夏
も
終
わ
り
が
見
え

て
き
ま
し
た
ね
。
夜
は

涼
し
さ
を
通
り
過
ぎ
て

肌
寒
い
日
も
出
て
き
ま

し
た
。
寒
暖
差
が
激
し

く
な
る
の
で
、
体
調
に

気
を
付
け
て
お
過
ご
し

く
だ
さ
い
。（
松
本
） 

都民の森 自然教室開催のお知らせ 

「あのきれいな山、何という名前だろう？」

登山中にそう思ったことはありませんか？

都民の森から三頭山へ登り、山頂や尾根か

ら見える山を特定する技術「山座同定」を

わかりやすくレクチャーします。 

地図とコンパスを使って山座同定しよう！ 

地図やコンパスの使い方を基本から学びた

い方、道迷いが不安な方などを対象とした初

心者向けの地図読み講座です。まずは講習室

でプレートコンパスの使い方や地図記号、地

形図の等高線が表す意味、尾根や谷の見分け

方などをわかりやすく解説します。その後、

実際に山に入り、座学で学んだ知識を使っ

て、現在地の確認やこの先の地形を予測する

先読みのテクニックをガイドのアドバイス

のもとで実践します。知識を体得すること

で、登山への自信と安全性が飛躍的に高まり

ます。自分の力でルートを判断できる自立し

た登山者への第一歩を、基本から学んでみま

せんか？ 

11 月 15 日（日） 10：00～15：00 

地図読み教室～鞘口峠から風張峠へ 

12 月 5 日（土） 10：30～15：00 

定員 10名 

参加費 100円 

応募締切 10月 15（木） 

定員 10名 

参加費 100円 

応募締切 11月 5（木） 


